
 

 

*วิธีการใช้งานนาฬิการะบบอตัโนมัติอย่างถูกวิธี 

นาฬิการะบบอตัโนมติัเดินดว้ยแรงจากตุม้เหวีย่งท่ีมีลกัษณะกลมหรือท่ีเรียกวา่โรเตอร์เม่ือมีการเคล่ือนไหวของขอ้มือ ลานจะ
ถูกไขใหตึ้ง ดงันั้นในกรณีท่ีเคล่ือนไหวขอ้มือนอ้ยหรือการข้ึนลานไม่เตม็ท่ีเน่ืองจากวธีิการใชง้านอาจส่งผลใหแ้รงผลกัดนัมี
ไม่เพียงพอจนท าใหน้าฬิกาหยดุเดินหรือสูญเสียความเท่ียงตรงได ้ดงันั้นเพ่ือใหมี้แรงผลกัดนัส่งไปท่ีเคร่ืองจกัรอยา่งสม ่าเสมอ
จึงควรใส่นาฬิกาอยา่งนอ้ยวนัละ 8-10 ชัว่โมง โดยเฉพาะหลงัวนัท่ีซ้ือหรือก่อนการใชง้านหลงัจากท่ีนาฬิกาหยดุเดินระยะหน่ึง 
ควรข้ึนลานก่อนการสวมใส่โดยหมุนเมด็มะยมข้ึนดา้นบน (ทิศทาง 12 นาฬิกา) ประมาณ 30-40 คร้ัง นอกจากน้ีลานของ
นาฬิการะบบอตัโนมติัมีกลไกการล่ืนไถลท่ีแมว้า่จะข้ึนลานมากเกินไปก็ไม่มีผลกระทบต่อลานท าใหส้ามารถข้ึนลานไดอ้ยา่ง
ไม่มีท่ีส้ินสุด แต่เราแนะน าใหข้ึ้นลานโดยหมุนข้ึนประมาณ 30-40 คร้ัง 
 

*วิธีการใช้งานนาฬิการะบบไขลานด้วยมือ 

นาฬิการะบบไขลานดว้ยมือขบัเคล่ือนดว้ยการข้ึนลานโดยหมุนเมด็มะยมดว้ยมือ ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งหมุนเมด็มะยมทุกคร้ัง
ก่อนใชง้าน การข้ึนลานท าไดโ้ดยการหมุนเมด็มะยมข้ึน (ทิศทาง 12 นาฬิกา) นาฬิการะบบไขลานดว้ยมือจะมีจุดส้ินสุด ดงันั้น
จึงควรระวงัถา้ข้ึนลานมากเกินกวา่น้ีจะท าใหข้ดลวดขาด (ถา้ขดลวดขาดจะถูกตดัสินวา่ “เป็นความไม่ระมดัระวงัของผูใ้ช”้ 
แมว้า่จะอยูใ่นช่วงรับประกนัก็ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการซ่อมแซม)ส าหรับรุ่นทัว่ไปหากข้ึนลานจนถึงจุดส้ินสุดจะมีแรงผลกัดนั
ใหน้าฬิกาเดินไดป้ระมาณ 35 ชัว่โมง ดงันั้นเราจึงแนะน าใหข้ึ้นลานวนัละ 1 คร้ัง 
 

*ข้อควรระวังในการใช้ฟังก์ช่ัน Quick Change ในการตั้งปฎิทิน 

ตามท่ีเขียนไวใ้นหนงัสือคู่มือการใชง้านของแต่ละยีห่อ้ นาฬิการุ่นท่ีมีปฎิทินจะมีช่วงเวลาท่ีหา้มใชฟั้งกช์ัน่ Quick Change ซ่ึง
ในแต่ละยีห่อ้จะมีความแตกต่างกนั ช่วงเวลา 8 นาฬิกา ถึง 3 นาฬิกา เป็นช่วงเวลาท่ีเฟืองของปฎิทินและเฟืองของเขม็นาฬิกา
ขบกนัจึงควรหลีกเล่ียงการใชฟั้งกช์ัน่ Quick Change ในช่วงเวลาดงักล่าว เน่ืองจากจะเป็นการหมุนเฟืองท่ีขบกนัเพียงดา้น
เดียวส่งผลใหน้าฬิกาเกิดความเสียหายได ้
 

*การกนัน ้า 

กจิกรรม 

ระดบัการกนัน ้า  

การใชง้านใน
ชีวติประจ าวนั     
(ลา้งมือ เหง่ือ) 

อาบน ้า วา่ยน ้า     
กีฬาบน ผวิน ้า 

สกีน ้า ด าน ้าต้ืน ด าน ้าลึก 

ไม่กนัน ้า     
3 bars/30M/100FT ✓    
5 bars/50M/165FT  ✓    

10 bars/100M/330FT  ✓ ✓ ✓  
30 bars/300M/1000FT+ ✓ ✓ ✓ ✓ 

*กรุณาระวงัหากมีน ้าเขา้เคร่ืองไม่วา่จากสาเหตุใดก็ตามจ าเป็นตอ้งท าการลา้งเคร่ืองซ่ึงไม่ครอบคลุมในการรับประกนั 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


